Zielono nam... nad gtowa

Zmniejszaja zanieczyszczenie powietrza,
zwiekszaja bioréznorodnosé, poprawiaja
mikroklimat, magazynuja wode. No i sg
mite dla oka. ogrody na dachach to nie
fanaberia!

Zielony dach Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego rozcigga sie na dwdch poziomach, na
powierzchni ponad 1 ha, z czego potowe zajmuje roznorodna roslinnosc. Jest tu tez strumien,
zarybiony staw chetnie odwiedzany przez kaczki, sa rowniez rzezby, tawki, sciezki, ktadki i pergole.
Ogrod powstat w 2002 r. i szybko stat sie ulubionym miejscem wypoczynku. ekologiczny dach ma
takze centrum Nauki Kopernik. projektanci, inspirowani zjawiskiem erozji, stworzyli tu sciezki
nawiazujace do form, jakie w naturze rzezbig woda i wiatr. catosc¢ (ponad 0,8 ha) obsadzona jest
bylinami, wrzosami, trawami i krzewami. Biegnace obok tunele Wistostrady rowniez sa przykryte
zielonymi dachami w formie skweru z alejkami i Sciezkami rowerowymi. Okazuje sie, ze nawet
murawa stadionu Narodowego jest (jedynym w Polsce) zielonym dachem o specjalistycznej
sportowej nawierzchni trawiastej, bo pod ptyta boiska znajduja sie podziemne parkingi.

Recepta na ulewe

Zielonych dachoéw jest wiecej, cho¢ nie wszystkie udaje sie dostrzec, jak na przyktad zieleniec na
budynku sadu Najwyzszego w Warszawie czy najwiekszy w Polsce (2,5 ha), obsadzony roslinnoscig
ekstensywna zielony dach na centrum handlowym Arkadia. Dr Ewa Walter, prezes polskiego
stowarzyszenia Dachy zielone (PSDZ), zwraca uwage, ze takie dachy nie tylko poprawiaja estetyke
miast, ale przede wszystkim sg korzystne dla srodowiska. - to dodatkowe powierzchnie zielone,
ktore wptywaja na klimat miejski, bioroznorodnosc, oczyszczaja powietrze, zwiekszaja wilgotnosc
powietrza. Maja tez ogromny wptyw na gospodarke wodna - zaznacza Ewa Walter. zielone dachy
maja specjalng konstrukcje, jesli sa wiec dobrze wykonane (bardzo wazna jest m.in. hydroizolacja),
nie trzeba obawiac sie nadmiernej wilgoci w budynku. Kazdy z nas wie, jak koncza sie w wielu
polskich, coraz bardziej zabetonowanych miastach krotkie, gwattowne ulewy: czes¢ ulic jest zalana,
setki piwnic podtopionych. W takich sytuacjach zielone dachy nie tylko op6zniajg sptyw czesci
deszczowki, dzieki czemu kanalizacja burzowa jest mniej przecigzona, ale i ,,przechwytuja” duza
czes¢ wody opadowej (ktora jest wykorzystywana przez rosliny), a w czesci ja magazynuja. - Juz
dwucentymetrowa warstwa zieleni na dachu zatrzymuje okoto 50-60 proc. wody opadowej, ktora
nastepnie jest odparowywana z powrotem do atmosfery - zaznacza Jarema a. Rabinski, wiceprezes
PsDZ. Mieszkancy miast, w ktorych jest wiele ogrodéw na dachach, odczuwaja korzysci latem, bo
przyczyniaja sie one do obnizenia temperatury nawet o kilka stopni (w przeciwienstwie do zwyktych
dachow, ktore gromadza ciepto). - Maja tez wtasciwosci izolacyjne, zwtaszcza gdy oprocz zielonego
dachu stosuje sie tez tzw. zielona sciane, obrosnieta roslinnoscia. W lecie powierzchnia budynku sie
nie nagrzewa, wiec temperatura wewnatrz jest nizsza. spadaja wtedy koszty klimatyzacji - wyjasnia
dr Walter. - Z kolei zima zielone dachy i Sciany przeciwdziataja nadmiernemu schtadzaniu budynku -
zaznacza.



Kraj zielonych dachéw

Zalety zielonych dachéw mozna dtugo wymieniac. Le corbusier, jeden z najwiekszych architektow
XX w., nazywat dach piata elewacja i przekonywat do jego wykorzystania, w ten sposéb
kompensujac utracone pod zabudowe tereny zielone. sam zreszta w swoim paryskim mieszkaniu
miat ogrod na dachu. Szwajcaria, gdzie Le corbusier sie urodzit (potem mieszkat we Francji), wzieta
sobie te zasade do serca i dzi$ mowi sie nawet, ze to ,,panstwo zielonych dachow i scian”. W Bazylei
30 proc. ptaskich dachow pokrytych jest roslinnoscia, a plantacje orchidei na dachach w Zurychu
zachwycaja ekologow. i to wtasnie model szwajcarski stat sie inspiracja do stworzenia w Polsce
programu ,,0grod nad gtowa”. realizuje go od maja 2012 r. stowarzyszenie Gmin polska sie¢
»energie cités” wraz z polskim stowarzyszeniem Dachy zielone oraz Uniwersytetem Nauk
stosowanych w Zurychu. Bierze w nim udziat 12 gmin i ok. 1200 lokalnych spotecznosci. Ukazata sie
juz broszura prezentujaca dziesie¢ najlepszych szwajcarskich i polskich praktyk w zakresie
wykorzystania ogrodow na dachach i scianach. Wydany zostat réwniez podrecznik dla gmin,
kompendium wiedzy o zielonych dachach, ich projektowaniu, utrzymaniu i roli w proklimatycznej
strategii gmin i adaptacji do zmian klimatu. Organizowane s tez warsztaty, konferencje, w
gminach beda sie odbywac Dni zielonych Dachéw, czyli imprezy edukacyjne, m.in. z wyktadami i
konsultacjami dla mieszkancow. Wiecej o projekcie ,,0grod nad gtowa - czyli szwajcarskie zielone
dachy i zyjace Sciany modelem i inspiracja dla innowacyjnych dziatan polskich samorzadoéw na rzecz
oszczednosci energii i ochrony klimatu” mozna znalez¢ na stronach:

e www.ogrodnadglowa.pl
e www.psdz.pl/ogrodnadglowa.html
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