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DO DACHOW ZIELONYCH

Zyskujace na popularnosci zazielenianie stropow budynkow to jeden z istotnych
elementow adaptacji miast do zmian klimatu, a takze sposdb na ograniczanie
negatywnego wptywu miast na srodowisko. Coraz odwaznigjsze projekty proponowane
przez architektow skutkuja zapotrzebowaniem na profesjonalne rozwigzania techniczne

I materiaty wysokiej jakosci.

KRZYSZTOF WIELGUS
wyktadowca Polskiego Stowarzyszenia ,Dachy Zielone” — NOT

rzeczoznawca Stowarzyszenia Inzynieréw i Technikow Przemystu Materiatdw Budowlanych — NOT
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Prawidtowo wykonana
= zielen ekstensywna
= na dachu budynku

ybor odpowiednich materiatéw do realizacji

ambitnego projektu wymaga specjalistycznej

wiedzy i do§wiadczenia. W przypadku tzw.

dachéw zielonych usuniecie btedéw popet-
nionych na etapie zaréwno projektowania, doboru materiatow,
jak i wykonania potrafi kosztowaé wielokrotnie wiecej niz
sama realizacja i czesto wigze sie z powaznymi trudno$ciami
logistycznymi.

Wtasciwie dopasowany system drenazowo-retencyjny sku-
tecznie magazynuje wode dla roslin i odprowadza jej nadmiar.
Wzrost roslin i sprawne funkcjonowanie drenazu sg Scisle
zwiazane z uzytym podtozem wegetacyjnym. Warto omowic
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dostepne rodzaje substratéw dachowych pod katem ich zasto-
sowania i uzytych do jego produkeji materiatow.

RODZAJE SUBSTRATOW DACHOWYCH ZE WZGLEDU
NA ZASTOSOWANIE

Mozna wyrdéznic trzy podstawowe rodzaje dachdéw ze wzgledu
na sposob zazielenienia:
» dach w uprawie ekstensywnej,
» dach w uprawie pétintensywnej,
» dach w uprawie intensywne;j.

Do kazdej z powyzej wymienionych upraw nalezy stosowac
odpowiednie substraty o wtasciwej charakterystyce.

SUBSTRAT EKSTENSYWNY

Przeznaczony jest do uprawy roslin mato wymagajacych, najcze-
$ciej rozchodnikéw - ,,sedum”. Nieznaczna zawarto$¢ substancji
organicznej w tym substracie ogranicza wzrost roslin niepozada-
nych, a wysoka wodoprzepuszczalnos¢ zapobiega gromadzeniu
sie wody na powierzchni, nawet podczas intensywnych opadéw.
Miazszo$§¢ warstwy substratu po uwzglednieniu naturalnego
osiadania w przypadku zastosowania maty rozchodnikowej
nie powinna by¢ mniejsza niz 7 cm, a w przypadku sadzonek,
pedéw lub siewu powinna wynosi¢ 10-15 cm.

SUBSTRAT POLINTENSYWNY

Jest podtozem odpowiednim dla roslin srednio wymagajacych,
np. kwietnych tak, niektérych traw. Grubosc zastosowanej
warstwy powinna wynosié¢ 15-25 cm. Mozna go zastosowaé
pod maty rozchodnikowe, jesli zaleZzy nam na szybkim wzroscie
roslin i lepszym efekcie wizualnym.

SUBSTRAT INTENSYWNY

To zyzne podtoze przeznaczone jest dla najbardziej wymaga-
jacych roslin. Ze wzgledu na wielkos¢ fragmentow kruszywa
(do 16 mm) nie nalezy go uzywac jako samodzielnego podtoza
pod trawe z siewu. Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage, aby zasto-
sowana warstwa tego substratu nie przekraczata 35-40 cm,
gdyz wysoka zawartos¢ substancji organicznej w potaczeniu
z niskim napowietrzeniem dolnych warstw podtoza moze
doprowadzi¢ do powstawania procesow gnilnych i zamierania
roslin. Dlatego jako warstwe uzupetniajaca przy wiekszych
migzszos$ciach stosuje sie podtoze mineralne.

SUBSTRAT MINERALNY

Produkowany bez dodatku sktadnikéw pochodzenia organicz-
nego, zatrzymuje wode i sktadniki mineralne oraz zapewnia
odpowiednie napowietrzenie gtebszych warstw podtoza. Jest
wolnym od itéw i glin odpowiednikiem podglebia, stosowanym
do formowania skarp, kopczykéw oraz wypelnienia dolnych
czesci donic pod nasadzenia drzew. Przykryty warstwa ok. 35
cm substratu intensywnego zatrzymuje i udostepnia dla roslin
sptywajace z woda sktadniki pokarmowe.

SUBSTRAT TRAWNIKOWY

Charakteryzuje sie drobna frakcja kruszywa, nieprzekraczajaca
8 mm, oraz zwiekszonym udziatem sktadnikéw pokarmowych.
Stosuje sie go jako wierzchnia warstwe o grubosci ok. 2-3 cm
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w przypadku siewu nasion. Utatwia kietkowanie nasion,
przyspiesza wzrost roslin, ale tez stanowi podtoze bezpieczne
w koszeniu, gdyz eliminuje ryzyko unoszenia sie wiekszych
fragmentéw kruszywa.

Poza wyzej wymienionymi, wystepuja jeszcze substraty
specjalistyczne, produkowane na specjalne zamodwienie.

Z CZEGO TE SUBSTRATY?

Substraty réznia sie od siebie nie tylko sposobem zastosowa-
nia, ale réwniez uzytymi do produkcji materiatami. Mozna je
podzieli¢ na dwie grupy: sktadniki pochodzenia organiczne-
go i surowce mineralne. Sktadniki organiczne odpowiadaja
w znacznej mierze za odczyn podtoza, zawartos¢ sktadnikow
pokarmowych i jego chtonnosé. Sktadniki mineralne, bedace
najczesciej mieszanka kruszyw porowatych i piasku, poza po-
jemnos$cia wodna i powietrzna zapewniaja przede wszystkim
stabilna szkieletowa strukture podtoza, ktéra jest niezbedna
do zachowania wymaganej przepuszczalnosci i odpornosci na
zageszczanie. Rodzaj uzytego kruszywa porowatego bedzie
okreslat trwatosé parametréw substratu, ale tez jego wtasci-
wosci fizyczne, a nawet chemiczne.

CEGLA NOWA | ROZBIORKOWA
Najtanszym typem substratu dachowego ze wzgledu na uzyte
kruszywo sa od lat substraty na bazie cegly rozbiérkowe;.
Niestety materiat ten wykazuje wyrazne tendencje do szybkiej
erozji. Wyptukiwana z gruzu ceglanego zaprawa i fragmenty
tynkéw podnosza pH podtoza, ograniczajac - a czasem nawet
uniemozliwiajgc - wzrost roslin na dachu zielonym. Wymy-
wane drobiny moga osadza¢ sie na wiékninie filtracyjnej, co
W znacznym stopniu ogranicza jej wodoprzepuszczalnosc. Nie
bez znaczenia pozostaje niska trwatos¢ i odpornosé mechanicz-
na starej, nierzadko zmurszatej cegly. Z czasem obserwuje sie
osiadanie tego typu podtoza i zmiany struktury ze szkieletowej
na zwarta - kruszywo zageszcza sie, powodujac osiadanie
catego substratu, istotnie ograniczajac jego przepuszczalnos¢
i zawarto$c¢ niezbednego dla korzeni roslin powietrza. Zdarza
sie, ze takie substraty sa wymieniane na dachu ze wzgledu na
wykrycie w nich szkodliwego azbestu.

Znacznie trwalsze sa substraty, do ktérych produkeji uzyto
kruszywa z nowych cegiet lub dachdéwek. Niestety dostep-

nos¢ tego typu materiatu jest znikoma, a cena wysoka. Jednak
nawet zupelnie nowa cegta moze by¢ Zrédtem znacznej ilosci
niebezpiecznego dla widkniny filtracyjnej pytu wytwarzanego
podczas procesu obrébki kruszywa, transportu i mieszania
gotowego substratu.

KERAMZYT
Kolejnym surowcem uzywanym do produkecji substratoéw jest
keramzyt. Nalezy jednak zwrdcié uwage, ze chtonnosé keramzytu
o pelnym ziarnie w warunkach naturalnych w znacznym stopniu
odbiega od wynikéw uzyskanych w laboratorium, a jego niska
waga moze skutkowac rozwarstwianiem podtoza podczas in-
tensywnych opadéw. Dopiero po skruszeniu uzyskuje wysoka
chtonnos$é. Podczas tego procesu wytwarzana jest znaczna ilo§¢
pylu stanowiacego zagrozenie dla warstwy filtracyjnej, stad
zawartos$¢ keramzytu w substracie powinna by¢ ograniczana.
Wybierajac substrat, warto pamietac o jego §ladzie weglo-
wym. Wymienione wyzej kruszywa ceramiczne wymagaja
bardzo energochtonnego procesu wypalania. Warto wzia¢ to
pod uwage, gdyz wartos¢ ekologiczna dachu zielonego, ktérego
budowa wymaga wysokich emisji, jest znacznie nizsza, niz
mogtoby sie wydawac.

NATURALNE KRUSZYWA POROWATE

Wydaje sie, ze najlepsze parametry i najwieksza trwatosé
uzyskuja substraty, ktérych gtéwnym sktadnikiem sa natu-
ralne kruszywa porowate, np. tuf bazaltowy, zeolit czy lawa.
Substraty te charakteryzuja sie doskonatymi parametrami
w zakresie retencji wody i pojemnosci powietrznej. Ich struktura
jest bardzo stabilna i nie ulega istotnym zmianom w czasie.
Dodatkowym atutem tego podioza jest wyjatkowo niski $lad
weglowy wynikajacy z niewielkiej energochtonnosci procesu
produkcyjnego. W Polsce powszechnie dostepne sa substraty
wulkaniczne produkowane z tuféw bazaltowych.

OCENA JAKOSCI | PRZYDATNOSCI

Aby mie¢ pewnosé¢, ze dostarczony substrat ma niezbedne
parametry, warto poprosi¢ dostawce o wskazanie aktualnych
wynikéw badan potwierdzajacych zgodnosé produktu z karta
techniczng i wlasciwosciami okreslonymi w projekcie oraz
zezwolenia na wprowadzenie podtoza do obrotu, ktére jest

1. Substrat intensywny
z widocznymi
fragmentami kruszywa

2. Skutki zastosowania
ziemi z wykopu na dachu
budynku
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wydawane przez ministra rolnictwa i rozwoju wsi. W razie po-
jawienia sie watpliwosci co do jakosci dostarczonego substratu
warto powotac jednego z rzeczoznawcéw Naczelnej Organizacji
Technicznej wyspecjalizowanych w dachach zielonych lub
przestac prébke podtoza do akredytowanego laboratorium
Instytutu Ogrodnictwa, gdzie zostanie ona poddana szczeg6-
towej analizie oraz zaopiniowana przez eksperta.

Wtasciwe podtoze uzyte do budowy dachu zielonego za-
pewni doskonatly efekt i wspanialg zielent na dachu na wiele
lat. Jednak nalezy pamietac, ze zastosowanie substratu niskiej
jakosci lub co gorsza, ziemi mineralnej na stropie budynku
moze skutkowaé powstawaniem zastoisk wodnych, zamiera-
niem roslin, a w efekcie konieczno$cia ponownego wykonania
robdt i wymiany wiekszosci materiatéw uzytych do budowy.

W SWIETLE PRAWA

Wielu wykonawcéw i inwestoréw, prébujac obnizy¢ koszty
urzadzenia zieleni na dachu, stosuje zamiast profesjonalnego
podtoza ziemie polna (tzw. ziemie urodzajna) lub co gorsza,
z wykopu. Stanowi to nie tylko powazne zagrozenie dla prawi-
dtowego funkcjonowania dachu zielonego, ale jest tez niezgod-
ne z Prawem budowlanym i innymi przepisami dotyczacymi
wprowadzania do obrotu podtozy do upraw. Art. 10 ustawy
Prawo budowlane stanowi, ze: Wyroby wytworzone w celu
zastosowania w obiekcie budowlanym (...) mozna stosowac przy
wykonywaniu robét budowlanych wytgcznie, jezeli wyroby te
zostaty wprowadzone do obrotu lub udostepnione na rynku kra-
jowym zgodnie z przepisami odrebnymi, a w przypadku wyrobéw
budowlanych - réwniez zgodnie z zamierzonym zastosowaniem.
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Przepisem wtasciwym dla substratéw dachowych, kla-
syfikowanych prawnie jako $rodki wspomagajace uprawe
roslin, jest ustawa o nawozach i nawozeniu. Nalezy zwrdcic
uwage na brzmienie art. 4 ustawy: 1. Nawozy oraz srodki
wspomagajqce uprawe roslin (...) sg wprowadzane do obrotu
na podstawie uzyskanego pozwolenia. 2. Minister wtasciwy
do spraw rolnictwa wydaje, w drodze decyzji, pozwolenie
na wprowadzenie do obrotu nawozu albo srodka wspoma-
gajgcego uprawe roslin. Z powyzszych przepiséw wynika,
ze kazde podtoze uzyte na stropie budynku - czy bedzie to
produkt profesjonalny, czy tez gleba pozyskana na placu
budowy - wymaga potwierdzenia wtasciwosci chemicznych
i fizycznych, okreslenia przydatnosci do uzycia na dachu
zielonym oraz uzyskania zezwolenia na wprowadzenie do
obrotu. Niska powtarzalnos¢ parametréw ziemi mineral-
nej, zawarte w niej frakcje ilaste, a czesto glina, catkowicie
dyskwalifikuja ja jako podtoze zdatne do upraw na dachach
budynkoéw, a jej zastosowanie stanowi naruszenie przepiséw
zaréwno ustawy Prawo budowlane, jak i ustawy o nawozach
i nawozeniu. Podobnie jest w przypadku wykorzystania
podtoza dopuszczonego do innych zastosowan, ktére nie
jest przewidziane do uzycia na dachu zielonym (np. ziemia
pod trawniki, ziemia do kwiatéw itp.) i substratéw nieposia-
dajacych odpowiedniego zezwolenia. Sam fakt przebadania
podtoza, a nawet okreslenia jego przydatnosci przez whasciwa
instytucje, nie jest wystarczajacy dla jego legalnego uzycia.
Zezwolenie Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi jest tu
dokumentem koniecznym, a jego brak niesie ze soba ryzyko
poniesienia kosztownych konsekwencji. |
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