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Dziatania z zakresu btekitno-zielonej infrastruktury to istotny zespot narzedzi

pozwalajacych nam wptynac na gospodarke wodng w miastach z rownoczesnym

poszanowaniem zasad zrownowazonego rozwoju.

ALICJA CEBULAK
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miejscach silnie zurbanizowanych, PP PARONATEM:  METODY SPOWALNIANIA

gdzie problemem stata sie ogromna m“““‘“um‘ l W zwiazku ze zmianami klimatu poszukujemy rozwiazan

powierzchnia utwardzona, a wiec 0 wywazonych, czyli efektywnych przy réwnoczesnym

najczesciej rowniez szczelna, ob- ] zachowaniu odpowiedniej proporcji pomiedzy poniesio-
serwujemy szereg zjawisk wptywajacychnaobnizenie _________  nymi na nie naktadami w stosunku do korzysci, ktére

jakosci naszego zycia. Do podstawowych naleza zwiek-
szenie sptywu powierzchniowego wraz z obcigzeniem
miejskich systemow odprowadzania opadéw, zmniejszenie,
a czesto wrecz zanik zycia biologicznego oraz wzmaganie
zjawiska miejskiej wyspy ciepta. Zadne z powyzszych nie stuzy
nam, jako mieszkaricom obszaréw zurbanizowanych.

Wprowadzanie dziatann majacych na celu spowolnienie
sptywu powierzchniowego pozwala na czesciowe zatrzymanie
wodd opadowych w miejscu, gdzie opad sie pojawit. Dzieki temu
tradycyjny system odprowadzania opadéw jest odciazony,
zwiekszona zostaje powierzchnia infiltracji opadéw, a takze ich
parowania. Przy zastosowaniu dziatan powigzanych z zielona
infrastruktura mozna dodatkowo wykorzystaé potencjat roslin
do retencjonowania wody. RdOwnoczesne wykorzystanie wody
i zieleni wprowadza takze szereg fantastycznych mozliwosci
ksztattowania krajobrazu miejskiego z korzyscia dla jego
mieszkaricéw. Czesto mozliwe jest wprowadzenie rozwiazar
btekitno-zielonej infrastruktury przy zachowaniu istniejacej
funkcji przestrzeni, co jest niezwykle wazne w zagospodaro-
wanej juz tkance miejskiej.

mozemy uzyskac. Poszukujemy rozwigzan, ktére dadza sie
wplesé wistniejace zagospodarowanie terenu. Oczywiscie
najprostszym sposobem bytoby zlikwidowanie nawierzchni nie-
przepuszczalnych, nie jest to jednak mozliwe w wielu obszarach,
dlatego w tych miejscach stosuje sie czeSciowe odbetonowanie
powierzchni. Z pomoca przychodza réwniez rozwigzania NBS
(Natural Based Solutions), a wsrdd nich dachy zielone oraz ogrody
deszczowe.

DACHY ZIELONE

Jednym z mozliwych rozwiazan, ktére istotnie wptywa na zmniej-
szenie sptywu powierzchniowego, jest stosowanie dachow zielo-
nych. Systemowy dach zielony spowalnia przeptyw wody opa-
dowej poprzez powolna infiltracje wody przez struktury dachu,
jak réwniez osiadanie wody na samych roslinach. Oczywiscie im
wieksza warstwa substratu w systemie, tym wieksze mozliwosci
w zakresie doboru roslin, a co za tym idzie - zwiekszona mozli-
wosc¢ spowalniania wody opadowej. Dzieki wydhuzeniu drogi, jaka
woda ma przeby¢ od opadu do kanalizacji miejskiej, zmniejszone
zostaje ryzyko przeciazenia systemu, a wiec ryzyko podtopien czy
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powodzi. System kanalizacji miejskiej zostaje
odciazony, a poprzez mniej gwattowne od-
prowadzenie wody do rzek zmniejsza sie
prawdopodobieristwo niebezpiecznych
wezbran. To rozwigzanie ma réwniez
wyrazny wplyw najakos¢ odprowadzanej
ostatecznie wody. Odzyskuje sie w ten
sposab niejako powierzchnie oddana pod
budynek, a sam dach zielony ma szereg
kolejnych zalet wptywajacych pozytywnie
najakos$¢ zycia w miescie. Nalezy tu wymienic¢
przede wszystkim zmniejszenie energochtonnosci
budynku i zjawiska miejskiej wyspy ciepta,
zwiekszenie réznorodnosci biologicznej oraz
korzysci spoteczno-kulturowe wynikajace
chociazby z samej funkgji estetyczne;j.

OGRODY DESZCZOWE

Nasadzenia odpowiednio dobranych ro-

§lin, wykonane w gruncie przepuszczal-
nym przy odpowiednim ksztalttowaniu
powierzchni terenu, moga stac sie ogrodem
deszczowym. W zaleznosci od lokalizacji
i istniejacych warunkéw jego powierzchnia
moze stuzy¢ jako zlewnia z o wiele wiekszego ob-

szaru, niz stanowi sam ogréd. W obszarach miejskich nie

jest trudno znaleZz¢ miejsca, ktdre juz w stanie obecnym stanowia
zazielenione tereny przepuszczalne towarzyszace dhugim ciggom
nieprzepuszczalnych nawierzchni pieszych czy innego rodzaju
komunikacji. Odpowiednie uksztattowanie spadkéw powierzchni
terenu nieprzepuszczalnego wraz z prawidtowo zaprojektowanym
ogrodem deszczowym moze w skali miasta zdecydowanie wpltynaé
na spowolnienie sptywu powierzchniowego po opadach, a wraz
z nim wywotac caty szereg korzysci.

Nalezy réwniez podkresli¢, ze wtasciwy dobdr roslin jest tutaj
kluczowy. Czesto stosowane sa: manna mielec (Gliceria maksi-
may), krwawnica pospolita (Lythrum salicaria), trzcina pospolita
(Phragmites australis), patka waskolistna (Typha angustifolia), patka
szerokolistna (Typha latifolia), oczeret jeziorny (Schoenoplectus
lacustri), kosaciec z6tty (Irys pseudoacornus) czy wierzba wicio-
wa (Salix viminalis). W zaleznosci od potrzeb ogréd deszezowy
moze stuzy¢ jako filtr hydrofitowy stuzacy podczyszczaniu wéd
i Sciekow z infrastruktury drogowej. Rosliny petnig w takim
przypadku role posrednia, tworzac w podtozu wiasciwe warunki
mikroorganizmom, odpowiedzialnym za procesy oczyszczajace.
Fakt ten sprawia, Ze ogromne powierzchnie zlewni moga zo-

sta¢ zagospodarowane jako

3 ogrody deszczowe, stanowiac
1. Ogréd deszczowy ze
zlewnia z pobliskiego
placu projektu
arch. kraj. Ewy Nowackiej -
0Ogréd Mozaikowy,

integralna czes¢ infrastruktu-
ry miejskiej - w mysl dziatari
z zakresu blekitno-zielonej

Park Slaski w Chorzowie infrastruktury.
2. Dach zielony w systemie ROZSZCZELNIANIE
ekstensywnym NAWIERZCHNI

3. Rozszczelniona Najtatwiejszym rozwiaza-

nawierzchnia parkingu niem wydaje sie ,zwyczaj-

ne” odbetonowanie duzych powierzchni
parkingdw oraz innych nawierzchni to-
warzyszacych infrastrukturze miejskiej.
W miejscach, gdzie nie jest mozliwa
catkowita ich likwidacja, nalezy wpro-
wadzaé rozwiazania majace na celu
przynajmniej czeSciowy demontaz
powierzchni uszczelnionych, tak by
na nowo umozliwi¢ infiltracje wody.
Efekt ten mozna osiagnaé poprzez za-
stosowanie nawierzchni przepuszczalnych,
ktére umozliwiaja przenikanie wody ze sptywu
powierzchniowego do gruntu. Ogranicze-
nie betonowej nawierzchni parkingow
powoduje zmniejszenie powierzchni
szczelnej zlewni, a pozostata czesé
opadéw, niepodlegajaca infiltracji, moz-
na odprowadzi¢ np. grawitacyjne do
ogrodéw deszczowych. W przypadku
7 wielkopowierzchniowych parkingéow
rozwiazaniem lepszym niz szczelna
nawierzchnia, wydaje sie zastosowanie
betonowych ptyt azurowych. Innym popu-
larnym rozwiazaniem moze by¢ zastosowanie
nawierzchni z kruszyw naturalnych ze spoiwem
zywicowym czy betonu porowatego, jak i nawierzchni
zwirowych. Taka nieszczelna nawierzchnia w mniejszym stop-
niu wzmaga efekt miejskiej wyspy ciepta, suszy oraz ogranicza
nadmierny sptyw powierzchniowy.

KORZYSCI Bzl

Rozwigzania z zakresu btekitno zielonej-infrastruktury sa nie-
zwykle istotne ze strategicznego punktu widzenia zagospodaro-
wania wody w miescie. Zatrzymanie, spowolnienie sptywu wody
w miejscu wystapienia opadu - poza bezposrednim odciazeniem
miejskiego systemu odprowadzenia wody deszczowej (unikania
podtopieri i powodzi) - zwieksza szanse na wzbogacenie zasobow
wodnych w podtozu. Stwarza to mozliwosci zwiekszenia po-
wierzchni zieleni w miesScie, ograniczajac jednoczesnie naktady
na jej pielegnacje, jak réwniez posrednio tworzy mozliwosci
odbudowy zycia biologicznego w samym podtozu. Zwiekszenie
powierzchni infiltracji opadéw oraz powierzchni ich parowania
wptywa korzystnie na mikroklimat otoczenia. Zmniejsza sie
réwniez zjawisko miejskiej wyspy ciepta, poniewaz rosliny maja
parametr albedo o ok. 4-6 razy wyzszy od nawierzchni sztucz-
nych. Wiele z tych rozwigzan da sie wprowadzac bez uszczerbku
dla przestrzeni w terenach mocno zurbanizowanych oraz na
obiektach istniejacych. Sa wiec rozwiazaniami optymalizujacym
potrzebe wielofunkcyjnosci przestrzeni miejskich.

Niezwykle wazne jest holistyczne podejscie do zagospo-
darowania wody w miesScie, uwzgledniajace nie tylko zaspo-
kajanie potrzeb wodnych ludnosci, potrzeb gospodarczych
oraz zabezpieczenia przed powodzig. W przestrzeni miejskiej
potrzebne sa takze dziatania uwzgledniajace btekitno-zielona
infrastrukture z réwnoczesnym uwzglednieniem spotecznych
i krajobrazowych waloréw zieleni i wody, co bez zwatpienia
przynosi nieprzecenione korzysci dla nas samych. |
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