ksztattowanie przestrzeni

Zielen

na dachach

Maksymalne wykorzystywanie terendw
pod budownictwo zabiera tereny, ktére moga byc
oaza zieleni w miescie. Warto wiec zwrdci¢ uwage

~ Na $wiecie zielone dachy byly stosowane
juz w starozytnosci, przykladem sq ogrody
Semiramicy w Babilonie. Poiniej czesto

zaklé‘danq je tez w Skandynawii i Islandii,
| edsie gieszyly sie popularnoscia ze wzgledu
| nawladdiwosci termoizolacyine. Jednak zie-
 lone dachy o konstrukeji zblizonej do ak-
" tualnie stosowanej na szeroka skale wyko-

nywane byly po raz pierwszy w latach
sze§cdziesiatych w Niemczech. Od tego
czasu ich popularno$é w Europie nieustan-
nie wzrasta.

Mozliwosci

W Polsce zielone dachy niektorzy uwaza-
ja jeszcze za przedsiewziecie nienaturalne
i bardzo ryzykowne, kojarzacy sie z nadmierng
wilgociy, zagrzybieniem i z czyms, co wrozy
same klopoty. Jednak prawda jest taka,
ze prawidlowo wykonane (z zastosowaniem
odpowiednio dobranego systemu) zwigksza-
ja trwalos¢ pokrycia dachowego, dodatkowo
przynoszac wiele korzyécei proekologicznych.
Dlatego 1 u nas zaczyna sie doceniaé ob-
sadzanie rodlinnoscia dachow, ktdre swojg
popularno$é zawdzieczaja rowniez obowia-
zujgcym  przepisom  prawa, nakazujacym
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na to, ze rodlinnoscia mozna réwniez obsadzac
dachy budynkdw.

Siedziba Metro Group, Warszawa

utrzymanie odpowiedniego wskasnika po-
wierzchni biologicznie czynnej. Innym waz-
nym czynnikiem sa rosngce ceny gruntow,
a co za tym idzie cheé inwestordw do ich
zabudowywania. Niestety, bardzo rzadko
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zielone dachy stosowane sa w celu rewitali-
zacji istniejacych budynkow. Nieczesto
moina je rakie spotkaé w postaci no-
wych terenow dla zieleni miast. Mozliwosci
s3 jednak bardzo duze. Wykorzystujac od-
powiednie systemy, zielen mozna wprowa-
dzi¢ zardwno na brzydkich, pokrytych papa
dachach, jak i na betonowych podworkach
urzadzonych na dachach garazy.

Staranne przygotowanie

Trzeba pamigtaé jednak o tym, ze przed
wykonaniem zieleni na dachu nalezy
uwszgledni¢ dodatkowe obciazenie stropu.
Bardzo starannie musi by¢ takze przygoto-
wana jego hydroizolacja, gdyz po zalozeniu
na nim zieleni zlokalizowanie ewentualnych
jej nieszczelnoéci jest bardzo trudne. Wiek-
sz08¢ wad zielonego dachu wynika tylko
z bledéw w jego wykonaniu, dlatego bardzo
wazne jest, aby zielen na dachu wprowadzo-
na byla z zastosowaniem sprawdzonych,
systemowych rozwigzan, wdrazanych przez
firme majaca odpowiednie doswiadcze-
nie. Istotna jest takie jego pdzniejsza pie-
legnacja, szczegdlnie w pierwszych latach
po posadzeniu. Jej brak moze zniszczyé
nawet najlepiej wykonang zieles.
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Prawidlowy system zielonego dachu spet-
nia wiele zadain — gromadzi i odprowadza
nadmiar wody, zapewnia napowietrzanie ko-
rzeni, chroni hydroizolacje, gdys jej warstwa
musi by¢ odporna na przerastanie korzeni
(najlepsze wykonane sa z syntetycznego
kauczuku — EPDM). Innym koniecznym
dzialaniem jest uzycie specjalnego substra-
tu. Nie moze on zawierad czesci splawia-
nych (ilow i glin) oraz musi byé odporny
na nadmierne osiadanie oraz zapewniacd
odpowiednie stosunki wodno-powietrzne.

Na rynku dostgpne sq rozwiazania sys-
temowe, ktore pozwalajg praktycznie bez
ograniczeni aranzowac zielenn na stropach.
Mozina na nich sadzi¢ duze drzewa, budo-
waé fontanny i zbiorniki wodne. Niektére
umotzliwiajg nawet budowe w tych miejs-
cach drog pozarowych w postaci trawnikéw.,

Rodzaje dachéow

Aby lepiej zrozumieé mozliwe zastosowa-
nia zielonych dachow nalezy poznaé ich
podstawowe rodzaje. Tak wiec ze wzgledu
na rodzaj sadzonej zieleni wyrdznia sie da-
chy z uprawg ekstensywna oraz intensywna.
Te z uprawg ekstensywng majg male wyma-
gania pielegnacyjne i cienka warstwe wege-
tacyjna z roslinnoscia odporna na przesusze-
nie. Przewazaja tam nastepujace odmiany
roflin: Sedum (rozchodnik), Sempervivum
— (rojuik), Saxifraga (skalnica) i Thymus
(macierzanka). Dachy ekstensywne moga
by¢ tworzone na powierzchniach o kacie
nachylenia do 30 stopni. Jedli jednak kat
nachylenia dachu przekracza 10 stopni,
nalezy zastosowaé zabezpieczenia przed ero-
zjg 1 spadaniem w taki sposob, aby nie za-
burzy¢ dzialania systemu drenujacego. Na-
tomiast dach z uprawa intensywna poros-
nigty jest ro§linnoscig zblizong do gatunkéw
uprawianych w zwyklych ogrodach i wyma-
gajaca regularnej pielegnacji. Typowy dach
intensywny ma warstweg wegetacyjna o gru-
bosci powyzej 20 cm i kat pochylenia ponizej
10 stopni.
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Sqd Najwyzszy w Warszawie

ksztattowanile przestrzeni

dujaeych

& Wytwarzajq tlen oraz redukuja dwutienek
wegla.

% Tlumiq hatas (ok. 20 — 30 dB przez
odbicie i czesciowe pochlonigcie).

% Stwarzajg Srodowisko do zycia licz-
nych roslin oraz zwierzqt (ptakow, owa-
déw).

@ Poprawiajq wyglqd miast.

€ Rekompensujq $rodowisku tereny zieleni
zabrane pod budownictwo.

@ Noawilzajq powietrze.

@ tagodzq klimat miejski (dachy z pokry-
ciem bitumicznym nagrzewajq sie do ma-

ksymalnej temperatury 80-100°C, nato-

miast dachy zielone do maksymalnejtem-
peratury 25-40°C).

kanalizacjl —
rstwa zieleni zatrzymuje ok. 50

— 60% wody opadowej, ktoro jest od-
parowywana z powrotem do atmosfery).

# Sqizolacjq termicznq (zapobiegajq wyzie-
bieniu budynkéw w zimie i nagrzewaniu
latem).

% Sqizolacjq akustycznq (jest to szczegdinie
cenna zaleta przy usytuowaniu budynkéw
w poblizu korytarzy lotniczych).

¢ Poprawiajg trwalosé hydroizolacji (zabez-
pieczajq dach przed promieniami UV,
uszkodzeniami mechanicznymi).

@ Zwiekszajq ognioodpornos¢ dachu.

€ Zmniejszajq ryzyko zerwania dachu zwig-
zane z tzw. sitq ssqcq wiatru,

@ Cdpowiednio zaaranzowane petnig funk-
cje rekreacyjne (jako ogrody na dachach).

Istnieja tez dachy z uprawa mieszana.
W rozwigzaniu tym w niektorych miejscach
dachu ekstensywnego grubosé¢ substratu
jest wieksza (zazwyczaj przez zastosowanie
donic lub murkéw oporowych), co pozwala
na zastosowanie krzewow lub niekiedy
drzew.

Ponadto dachy dzielimy na plaskie i skog-
ne. Plaskie to takie, w ktarych spadek wy-
nosi do 10%, a skosne to te o spadku po-
wyzej 10%. Nalezy pamietaé, ze dla §rodo-
wiska wiekszy zysk przyniesie stosowanie da-
chéw intensywnych. Sa one jednak drozsze
w wykonaniu, dlatego tez inwestorzy stosuja
je rzadziej. Ponadto wymagaja stropdw wy-
trzymujacych duzo wieksze obciazenia.

Zielei w architekturze

Drzieki zastosowaniu zieleni na dachach
moina tworzyé  architektoniczna calosé
zieleni w budynku, w jego otoczeniu,
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na $cianach oraz na jego dachu. Budy-
nek jest wtedy jakby ,,przerosnicty” ziele-
nia. Eqczy sie wiec walory estetyczne wraz
z walorami uzytkowymi 1 grodowiskowy-
mi. Przykladem takiego budynku w Polsce
jest Biblioteka Uniwersytetu Warszawskie-
go, gdzie dodatkowo wykonano elewacje
umozliwiajaca utrzymanie pnaczy. Inne
przykladowe budynki w Warszawie to Zlote
Tarasy, siedziba Agory, Polpharmy, Allianz
Polska oraz Metro Group, a takie Sad
Najwyzszy 1 budynek Rondo 1.

Wydaje sig, ze przy istniejacej tendencii
do maksymalizacji wielkosci budynkow
na dzialkach zazielenianie dachéw oraz ich
$cian stanowi bardzo dobre uzupelnienie
zieleni w miastach. Nalezy jednak pamietaé,
ze tylko dachy intensywne zapewniaja prak-
tycznie 100-procentowa rekompensate za-
branego pod inwestyeje terenu zieleni. Na-
tomiast dachy ekstensywne, ze wzgledu
na swojg mala wage i stosunkowo niski koszt
instalacji, powinny by¢ szeroko propagowa-
ne przy rewitalizacjach ogromnej ilogci da-
chéw ze starym pokryciem bitumicznym.
Taka tendencja niesie za soba nie tylko
liczne korzysci ckonomiczne i ekologiczne,
ale i polepszenie estetyki polskich miast.
Dachy ekstensywne mogy byé szeroko sto-
sowane na stropach duzych hal (na super-
marketach, centrach logistycznych, fabry-
kach). W Centrum Rouge firmy Ford Motor
Co. wykonano (najprawdopodobniej) naj-
wickszy na $wiecie zielony dach — jego
powierzchnia siega prawie 50 tys. m*. O jego
stworzeniu zadecydowaly czynniki ckono-
miczne (w tym przypadku gléwnie bardzo
wysokie koszty standardowych rozwigzan
odprowadzania wod burzowych).

Jakub Stanowski
Pleneria, Warszawa
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